AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO REPUBLICA
Valenca do Minho A PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

1_ADENDA AO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2025/2026
2.2 Periodo
NOME *RESPONSAVEIS
_ Disciplinas/ OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
Areas/Areas de
contetido PUBLICO-ALVO
Passeio Escolar 1. Estimular comportamentos | Visitas culturais, cruzeiro e visita ao *paula Lages, M2 | 2.2 Periodo 755€/pessoa
adequados, uma interacdo | museu da ciéncia Leonardo da Vinci. Jodo Barroca, Silvia
Mildo, Verona e saudavel e o desenvolvimento de | Atividade matematica envolvendo a Gomes e Gongalo 15,16,17 e 18 E. Educacdo
Lagos Italianos aprendizagens significativas de | aplicagcdo de conteldos lecionados na F de fevereiro
forma ludica. vida real. raga
Multidisciplinar 2. Promover o cumprimento das
regras e disciplina. A1, C2,C3,D1
3. Criar contextos favoraveis ao
envolvimento dos  pais e Alunos das turmas dos
[o] [o]
encarregados de educacdo na 10.2e 11.2 anos
aprendizagem e na vida do
Agrupamento em geral.

Fundamentagdo: “O passeio escolar proposto para Mildo, Verona e os Lagos Italianos fundamenta-se na importdncia de experiéncias educacionais fora do ambiente tradicional de sala de aula.
Este tipo de atividade complementa a aprendizagem académica, oferecendo aos alunos oportunidades unicas de imersdo cultural e desenvolvimento pessoal. Ou seja os passeios escolares
proporcionam uma aprendizagem vivencial que é dificil de se replicar em sala de aula. Ao explorar locais historicos e culturais os alunos poderdo relacionar conceitos tedricos com a realidade,
promovendo uma compreensdo mais profunda e duradoura. Essa abordagem prdtica enriquece o processo de ensino-aprendizagem, estimulando a curiosidade e o interesse dos estudantes.

A visita a museus, galerias de arte e outros pontos turisticos oferece aos alunos acesso a recursos diddticos que vdo além dos livros. A contemplacéo de obras de arte, a andlise de estruturas
arquitetonicas e a intera¢do direta com a histéria proporcionam uma experiéncia educativa muito mais rica e dindmica.
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O contato com diferentes culturas e a convivéncia em grupo durante a viagem sdo fundamentais para o desenvolvimento socializagdo. A colaboragéio em atividades coletivas, o respeito as
diferengas e a construgdo de relacionamentos sdo competéncias essenciais para a vida em sociedade, que serdo significativamente aprimoradas nesta experiéncia.

Visitar cidades como Mildo e Verona, que sdo centros histdricos e culturais, promove uma troca cultural significativa. Os alunos tém a chance de apreciar a diversidade, entender diferentes
modos de vida e expandir as suas perspectivas. Essa vivéncia é crucial para a formagdo de cidadéos mais conscientes e preparados para atuar em um mundo globalizado.

A experiéncia de viagem estimula a criatividade e a curiosidade dos alunos. Quando se depararem com novas realidades, eles serdo incentivados a fazer perguntas, explorar solugcées e pensar de
maneira critica sobre o que veem e vivenciam.

Os Lagos Italianos, com as suas belezas naturais, oferecem a oportunidade de aprender sobre ecologia e a importdncia da conservagdo ambiental. Esta experiéncia pode sensibilizar os alunos
sobre a necessidade de manter e preservar os recursos naturais.

De um modo geral, a realizagdo do passeio a MilGio, Verona e Lagos Italianos é uma experiéncia que vai além do simples lazer; trata-se de um investimento na formagdo integral dos alunos,
enriquecendo o seu conhecimento, competéncias e atitudes. Acreditamos que esta experiéncia serd inesquecivel e terd um impacto positivo e duradouro nas vidas dos nossos alunos.”

Valenga, 02 de setembro de 2025

A Coordenadora de Projetos

"\‘_[Y\a Q\ ‘z;z@fﬁwr\ &

(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO REPUBLICA
Valenca do Minho PORTUGUESA
EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAO
ATIVIDADE CORTA MATO
2025/2026
1.2 Periodo
NOME *RESPONSAVEIS
_ Disciplinas/ OBIJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
Areas/Areas de
contetido PUBLICO-ALVO
ATIVIDADE . Sensibilizar para o uso consciente dos | > leitura encenada; *Camara Municipal | | | e
ecras; » Momento musical; 07 a30de
DINAMICA . Desenvolver a observagdo do | » Oficina criativa (construgdo de mini outubro Camara
PEDAGOGICA quotidiano e proporcionar livros); Alunos do 1.2 ciclo municipal
T .. - L - Al1,C1,C2,D1
experiéncias literdrias, musicais e de | » Exposi¢do na Biblioteca Municipal.
expressao plastica;
. Valorizar a amizade e promover
socializagao
ATIVIDADE . Incentivar o respeito pelas regras de | » Corta — Mato escolar *Jorge Rodrigues Fisicos: material 100€
convivéncia; 23 de outubro| de Educac3o Fisica
CORTA MATO . Promover um bom ambiente Humanos: Desporto
educativo; Alunos do 2.9, 3.2 Ciclos Escolar
o . s .. professores da
Educagdo Fisica e . Reduzir os casos de indisciplina. A1, C2, €3, D2 |e Secundario o
. disciplina
Atletismo
Materiais: fitas,
pddio e coluna de
som
Valenga, 03 de outubro de 2025 A Coordenadora de Projetos
/e Ui g /\6‘9
(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO REPUBLICA
Valenca do Minho PORTUGUESA
EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAOD
ATIVIDADES
2025/2026
1.2 Periodo
NOME *RESPONSAVEIS
Ar'::‘:/'pA'::::/de OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
contetdo PUBLICO-ALVO
Atividade » Identificar e aplicar habitos de higiene e Vamos fazer um batido” — confecdo | Al, A3, C2, D1 | Andreia Pereira, 16 de outubro | Fisicos: Espaco 40€
na preparagao de alimentos; de um batido saudavel com recurso a Claudia Castro, interior e
Comemoragdo do > 2. Reconhecer a importancia de uma diferentes tipos de fruta trazidas pelas Jacinta Valadares, exterior/cantina 0. Escola
Dia da Alimentaggo | 2limentacdo equilibrada; criancas/alunos; Joana Moreira e Sara escolar E. Educac¢do
> 3. Distinguir alimentos saudaveis de e “Salada de fruta para todos” - Pereira Humanos: Docentes,
Estudo do Meio/Area alimentos menos saudaveis Preparacdo de uma salada de fruta ndo docentes,
do Conheci tod conjunta. Criangas do Pré-escolar e familia e Autarquia
o tonhecimento do alunos 1.2 ciclo Materiais: Fruta,

Mundo, C&D, formacao
Pessoal e Social

EB1 Valenga

utensilios de cozinha e

pequenos

eletrodomésticos

Dia da Alimentagdo

significativas de forma Iudica;

Professores e

>
Atividade » Sensibilizar para a importancia de uma e Confecdo de panquecas; Al, A3, C2, C3, | Barbara Pereira 16 de outubro | Humanos: 63€
alimentagdo saudavel; e Corte de fruta variada; D1 Professoras Titulares
Dia da Alimentagdo » Identificar alimentos saudaveis e menos e Elaboragdo de uma roda dos Alunos do 1.2 ciclo e Assistentes E. Educagdo
saudaveis; . - alimentos 3D; EB1 Passos Operacionais
Estudo do meio, > D,eslenvolver o sentido estético e e Realizagdo de um lanche convivio. Materiais: Fruta
~ artistico. .
Expressoes variada
Artisticas
Atividade > Estimular comportamentos adequados, e Elaboragdo de espetadas de fruta, Al Margarida Barreto, | 16 de outubro | Fisicos: Salade aula | ------------
uma interagdo  saudavel e o sumo de laranja natural e granola Fernando Miguel e cantina
desenvolvimento de  aprendizagens caseira. Chaves, Carolina Pereira Humanos: E. Educagdo
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alunos das turmasl.2 A,
2.2B,32Ce4.2D
EB1 Vilar de Lamas

Animateatro.
Materiais: da

dinamizadores  do

responsabilidade
dos dinamizadores
do Animateatro.

Estudo do meio, > Formar atitudes e comportamentos que assistentes
Matemdtica, C&D, | envolvam os alunos na tomada de Alunos da EB1 S. Pedro operacionais
Ed. Artistica decisOes e criagdo de regras relacionadas Materiais: Frutas
com o seu percurso académico e social; variadas, cereais,
» Aumentar o nimero de atividades de frutos secos e mel
prevengdo e promogdo da saude
psicolégica e bem-estar para reduzir a
intervengdo remediativa.
Atividade » Promover a empatia, a valorizagdo das o leitura encenada; A1, A3,D1 |Professoras: Graga| 17 de outubro | Fisicos: recinto 360€
diferencas e a reflexdo sobre o impacto e Momento musical; Fernandes (1.2 A); escolar (campo de
Animateatro - “A | das palavras e atitudes (prevengdo do e Oficina criativa (construgdo de mini Belisanda Meira (2.2 B) futebol). E. Educagdo
TEIA da VERDADE” | bullying respeito e cidadania). livros); Virginie Gomes (3.2 C); Humanos:
> Estimular a criatividade e a e Exposicdo na Biblioteca Municipal. Elisabete Carvalho (4.2 D).
comunicacdo através da expressdo Educadoras: Maria José e educadoras,
. artistica e da interpretacdo de histérias Maria Jodo. professores,
Portugues, Ed. (oralidade, dramatizagdo, produgdo assistentes
Artistica, C&D plastica). Criangas do Pré-Escolar e operacionais e

Valenga, 13 de outubro de 2025

A Coordenadora de Projetos

"\\’ma Q\' &@J&M\ &

(Ana Cristina Pedreiras)

Modelo PAAO6 — AEMM




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO REPUBLICA
Valenca do Minho PORTUGUESA
EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAO
ATIVIDADES
2025/2026
1.2 Periodo
NOME *RESPONSAVEIS
 LlEer ) OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
Areas/Areas de
contetdo PUBLICO-ALVO
Visita de Estudo » Desenvolver capacidades expressivas e | e Visita a exposicdo “People | Saw But |Al, A3, C2, C3, | Ana Maria Viana; Isabel | 23 deoutubro | | =
criativas através de experimentacgdes e Never Met” —Zadok — Ben David D1 Ferreira; Manuela
produgdes plasticas. Taveira C. Municipa

Exposicao “People |
Saw But Never Met”
— Zadok — Ben David

Area de Expressdo e
Comunicagao, Area de
Formagdo Pessoal e

Social,  Area de
Conhecimento do
Mundo

> = Apreciar diferentes manifestacdes de
artes visuais, a partir da observagao de
varias modalidades expressivas (pintura,
desenho, escultura, fotografia,
arquitetura, video,

> etc.), expressando a sua opinido e
leitura critica.

CriangasdaSalal,2e3
JI de Bogim

Valenga, 14 de outubro de 2025

A Coordenadora de Projetos

/,r\rma Qc ?&Z (lzdgcw\ &

(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO
Valenca do Minho

REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAD, COENCIA

L INOVACAD
Visita de estudo
2025/2026
3.2 Periodo
NOME *RESPONSAVEIS
_ Disciplinas/ OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
Areas/Areas de
conteudo PUBLICO-ALVO
Visita de Estudo 4 Enriquecer aformacdo cultural dos alunos | Visitas C1,C2,D1 Joaquina Vila Pouca e |8,9,10e1lde 600€/pessoa
através da visita a cidades italianas | e Mildo: Visita ao Castello Sforzesco; Nathalie Lima junho
Italia emblematicas do Renascimento, Passeio pelo Parco Sempione; Visita ao E. Educacao
promovendo o contacto direto com o Duomo de Milao; Passagem pela Galleria Outros
(cidades de Mildo, patriménio histérico e artistico; Vittorio Emanuele Il e zona histdrica Alunos das turmas do

Pavia e Padua).

“A  Descoberta do
Renascimento Italiano:
Arte, Ciéncia e
Humanismo.”

Histéria/Arte

v’ Articular a aprendizagem tedrica com a
experiéncia pratica, estimulando o
interesse pela Histéria e pela Arte e
desenvolvendo competéncias de
observagdo critica e de analise cultural;

v’ Fomentar a autonomia, a
responsabilidade e o espirito de
cooperagao, favorecendo a convivéncia e
o trabalho em grupo num contexto
educativo fora da sala de aula.

central; Pinacoteca di Brera; passeio pela
cidade;

Pavia: Certosa di Pavia, um dos mais
importantes complexos mondsticos do
Renascimento italiano; Castelo
Visconteo; Passeio pelo centro histérico
e enquadramento da Universidade de
Pavia, uma das mais antigas da Europa;
Padua: Capella degli Scrovegni/Prato
della Valle/Basilica de Santo
Antdnio/Piazza dei Sgnori/Palazzo della
Ragione/Palazzo del Bo(universidade de
Padua)/Caffe Pedrocchi .

8.2BeC

Valenga, 14 de janeiro de 2026

A Coordenadora de Projetos

e
o G '1{(:\'\1]]%}&3’). Ny

(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO g REPUBLICA
Valenca do Minho 4 PORTUGUESA

LDUCACAD, CHENCIA
£ INOVACAD

Atividade

2025/2026

Justificacdo da proposta da atividade: “Dia Internacional dos Museus”: A atividade “Dia Internacional dos Museus” foi apresentada no dia 16/01/2026, pois surgiu do diagndstico realizado no primeiro periodo, quando
foram abordados os contetidos do dominio “Sociedade” — O Passado Local.

Verificou-se que os alunos apresentam falta de conhecimentos relativamente ao Passado Local, desconhecem os espagos museoldgicos existentes em Valenca e a maior parte, nunca visitou um Museu.

Na turma existe um namero significativo de alunos que veio residir para Valenga hd pouco tempo, pelo que, desconhece a Histdria Local. Face ao exposto, propde-se a atividade para consolidar conteldos, proporcionar
a visita a um Museu e dar a conhecer a Histdria Local, aos alunos que vieram residir para Valenca.

3.2 Periodo

NOME *RESPONSAVEIS
_ Disciplinas/ OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
Areas/Areas de
contetido PUBLICO-ALVO
Atividade v/ Conhecer a histéria local do Concelho de | e Visitar o Ndcleo Museoldgico de Valenca; A1, A2, A3, C1 | Manuela Pereira Alves 18 de maio Fisicos: Nucleo 1€
Valenga; : : : N bgico;
Dia Internacional dos \/Reconghecer a importancia do patriménio * chil:lz;a dt;rr\}zlencsa@nhada Junto 3 Alunos do 3.2 ano e do 4.2 FMOL:::IZI;gICO de| O.Escola
Museus e da histdria local; ano, turma B Valenca.
Estudo  do  Meio, \/Ince.ntn’/a'r a preservagao e valorizagdo do Humanos:
Educacio Fisica, patriménio local. Professora Titular de
Cidadania e Turma;  Assistente
Desenvolvimento Operacional;
(rea transversal) Técnicas do Nucleo
Museoldgico de
Valenga.

A Coordenadora de Projetos
Valenga, 23 de janeiro de 2026

p ‘4__7, r') f \
o Y v Jotin &,

(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO REPUBLICA

Valenca do Minho - PORTUGUESA
LDUCACAD, CHENCIA
£ INOVACAD
Atividades
2025/2026

Justifica¢io da proposta Projeto InfoBus Desafio Jovens, FNAJ: Foi apresentada proposta do Municipio no sentido de acolher o projeto “InfoBus Desafio Jovens”, promovido pela Federagdo Nacional das Associagdes
Juvenis (FNAJ), com previsdo de realizagdo no dia 26 de margo, em articulagdo com o Agrupamento. O projeto, de carater itinerante e formativo, visa promover a sensibilizagdo dos/as alunos/as para a empregabilidade, o
empreendedorismo jovem e a participagdo civica, através de metodologias de Educagdo Ndo Formal, incentivando o desenvolvimento de competéncias como autonomia, iniciativa e preparagdo para os desafios do mercado
de trabalho. Considerando o seu enquadramento pedagdgico e a relevancia para a orientagdo vocacional e preparagdo do futuro profissional dos/as jovens, entende-se que a iniciativa podera constituir uma mais-valia
para a comunidade educativa, propondo-se a articulagdo com as entidades envolvidas para eventual concretizagdo da atividade."

Justificagdo da proposta Mercadinho solidario da primavera: Este pedido deve-se a sugestdo da realizagdo da feirinha de Primavera, por parte das Representantes de Pais e Presidente da Associagdo de Pais e com a qual
manifestamos a nossa concordancia. A nossa ideia é realizarmos a feirinha da parte da manh3, das 9h as 14 horas, uma vez que o dia todo se torna muito cansativo para os alunos, dai o pedido de horario duplo, para o
ultimo dia de aulas do 22 periodo, dia 27 de margo. Nesse mercadinho serdo vendidos produtos horticolas e trabalhos realizados pelos alunos, em casa e na escola, além de outros artigos reciclados. Durante a parte da
manha realizaremos também o jogo da caga ao ovo, no recreio da escola, com a orientagdo do professor Fernando Lima tal como ja estava planeado no Projeto da atividade da Pascoa.

Justificagdo da proposta Palestra: A Agua é Vida, N3o a esperdice: Foi apresentada a proposta de realizacdo de uma palestra subordinada ao tema “A Agua é Importante para a Vida, N3o a Desperdice”, a dinamizar pelo
Eng.2 Rui Pedro, no dia 15 de abril, no Auditério do Agrupamento de Escolas de Agrupamento de Escolas Muralhas do Minho. A atividade destina-se a todas as turmas do 9.2 ano, estando previstas duas sessGes com a
duragdo aproximada de 45 minutos, as 10h30 e as 11h30. A iniciativa enquadra-se nos objetivos de educagdo ambiental e desenvolvimento sustentavel, articulando-se com conteldos curriculares das disciplinas de Ciéncias
Naturais e Geografia, visando sensibilizar os alunos para a importancia da preservagdo da agua enquanto recurso essencial a vida. A abordagem técnica e especializada do orador permitird complementar as aprendizagens
desenvolvidas em contexto de sala de aula, proporcionando um contacto direto com uma perspetiva profissional e aplicada.

Justificagdo da proposta Teatro Alto da Barca do Inferno: No ambito do enriquecimento curricular e da consolidagdo das aprendizagens, destaca-se a importancia do contacto direto dos alunos com as artes performativas,
enquanto estratégia promotora do desenvolvimento cultural, critico e expressivo. A desloca¢do da Companhia de Teatro a escola revelou-se uma mais-valia, permitindo proporcionar esta experiéncia em contexto
educativo, garantindo maior inclusdo e participagdo de todos os alunos, ao mesmo tempo que se evitou a complexidade logistica inerente as saidas do recinto escolar.

2.2 e 3.2 Periodo

NOME
Disciplinas/
Areas/Areas de

*RESPONSAVEIS
OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
PUBLICO-ALVO

conteudo
Projeto o Desenvolver uma cultura de | e Cada sessdo tem uma duragdo Al Filipe Gongalves, Servigo| 2.2 Periodo Fisicos: espagos | ------m-m-
responsabilizagdo individual/Capacidade aproximada de 45 minutos, podendo ser de desenvolvimento social exteriores da escola
InfoBus Desafio de tomar decisdes fundamentadas sobre realizadas até 6 sessdes por dia, para e cultural,. thicipio de| 26 de margo Humanos: 2 pessoas
Jovens, FNAJ o seu projeto de vida; grupos com um maximo de 35 Valenga, Diregdo -
A — . facilitadoras e
® Promover competéncias de comunicagdo alunos/jovens. rofessores
C&D, Portugués, e pensamento criativo/Dominio de P
Economia estratégias de comunicacgdo interpessoal; acompanhantes

Materiais: Autocarro
InfoBus

Modelo PAAO6 — AEMM
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Capacitar os jovens com ferramentas
praticas através de metodologias de
educagdo

Atividade 1. Desenvolver o espirito da solidariedade Elaboragdo de trabalhos de expressdes |Al, A3, B1, C2, |[Adelaide Cordeiro 2.2 Periodo Fisicos: Recinto 100€
e fortalecer lagos entre todos; artisticas relacionadas com o tema; C3,D1 exterior da escola
Mercadin.ho solidario 2. Sensibilizar para a importancia da Execucdo de decoragdes primaveris, com Alunos do 1.2 ciclo 27 de mar¢o | yumanos: Professoras | ©- ESCO'?
da primavera reutilizagdo, redugdo e reciclagem; a colaboragdo de toda a comunidade ’ ’ Titul Assi E. Educagdo
i o~ ; _ EB1 Passos itulares, Assistentes
3. Reduzir o desperdicio através da venda escolar; L
" . . Operacionais e
de bens em segunda mao. Organizagdo de diferentes bancas, com
Portugués, Expressdes produtos diversificados. Encarregados de
Artistica, Estudo do Educagdo
Meio, Matematica, Materiais: Materiais
Cidadania de Expressoes
Artisticas, Mobiliario,
balangas, calculadoras
Atividade Compreender a importancia da agua Sess3o de esclarecimento sobre: A Agua A1, A3, B1, B2, |Francisco Alvim Gongalves| 3.2 Periodo Fisicos: Auditério do 10€
como recurso natural essencial; é Vida, N3o a Desperdice. (45 minutos, | C2, C3, D1, D2 |e Fatima Pacheco Agrupamento.
Palestra: A Agua é Analisar problemas relacionados com a aproximadamente) 15 de abril Humanos: Docentes e | Outros
. « . . L 0
Vida, N&o a esperdice escassez e o desperdicio da agua; Alunos das turmas do 9. gestor do projeto.
Desenvolver atitudes de cidadania ano Materiais:
Geografia e Ciéncias ambiental responsavel. )
Naturais Computador, Internet,
caneta, bloco de notas
Atividade Elaborar planos que promovam préticas Representacdo teatral do Auto da Barca Al, A2 Odélia Moreira; Rosa| 3.2 Periodo Fisicos: Auditério
concertadas de implementagdo ou do Inferno, de Gil Vicente, pela Ribeiro e Bruno Silva Humanos: Alunos,
Teatro “O auto da consolidagdo da integragdo, promovendo companhia Gato Escaldado. 04 de maio professores E. Educagao
” ; ; = Alunos das turmas do 9.2 !
Barca do Inferno a igualdade e a inclusdo de um modo :
e ano Companhia Gato
sistemico;
N ) Escaldado
Portugués Estimular comportamentos adequados,
uma interagdo  saudavel e o
desenvolvimento de  aprendizagens
significativas de forma ludica;
Assegurar a todos os alunos as condigdes
equitativas de acesso ao curriculo,
independentemente da sua lingua,
cultura, condigdo social, origem e idade.
A Coordenadora de Projetos
Valenga, 25 de fevereiro de 2026
\ A I ,-) [
[T,
e y\ x('w\J]b "kt'l’J. NGy
(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO g REPUBLICA
Valenca do Minho A PORTUGUESA
LDUCACAD, CHENCIA
£ INOVACAD

Atividade

2025/2026

Justificacdo da proposta Olimpiadas da lingua Inglesa: A proposta da realizagdo das “Olimpiadas da Lingua Inglesa” foi apresentada em fase posterior a calendarizagdo habitual das atividades devido a ajustes na
programagdo pedagdgica anual e a disponibilidade de recursos humanos e logisticos necessarios para a sua adequada implementagdo. Considerando a relevancia da atividade quanto aos objetivos, a motivagdo, o reforgo
de aprendizagens e capacidades inerentes a lingua estrangeira, entende-se que, ndo obstante a sua submissdo tardia, a sua realizagdo se justifica plenamente no presente ano letivo.

2.2 Periodo

Dis':‘:?'l\i’:is / *RESPONSAVEIS
o P OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
Areas/Areas de p
p PUBLICO-ALVO
contetido
Atividade e Conhece informacdo especifica sobre | ¢ Conhece informacdo especifica sobre |Al, A2, A3, A4, | Responsdveis: Lucilia | Margo e maio | Fisicos: Sala;
conteudos abordados nos diversos conteudos abordados nos diversos B2, C1 Morais e Nuno Cardoso smartphones;
Olimpiadas da Lingua dominios; dominios; Dinamizadores: computador portatil;
Inglesa Professores de Inglés internet.
Compreende perguntas formuladas numa Compreende perguntas formuladas g
linguagem clara e estandardizada; numa linguagem clara e estandardizada;
. . . - - . . - Alunos do 5.2 a0 12.2 ano
Utiliza a literacia tecnoldgica para Utiliza a literacia tecnoldgica para
comunicar e aceder ao saber em comunicar e aceder ao saber em
contexto. contexto.

Valenca, 27 de fevereiro de 2026

A Coordenadora de Projetos

A

\ 4 ':)/ \
K vt Jooteuin &,

(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO g REPUBLICA
Valenca do Minho A PORTUGUESA

LOUCACAD, CENCIA
£ INOVACAD

Atividade

2025/2026

Justificacdo da proposta Lisboa/Sintra e Bombarral: “A presente proposta tem como objetivo a consolidagdo de aprendizagens no dmbito das disciplinas de Portugués e EMRC, promovendo o
contacto direto com o patrimédnio histérico, literario e cultural. A proposta apenas agora é apresentada devido a necessidade de coordenar a atividade com a agenda escolar do ensino profissional,
garantindo a disponibilidade de transporte, visitas guiadas e acompanhamento docente. As docentes de EMRC e Portugués assegurardo a organizagdo e acompanhamento da visita, garantindo o
cumprimento dos objetivos pedagdgicos previstos. Esta iniciativa permitird aos alunos desenvolver competéncias de analise critica, interpretagdo e reflexao ética; aproximar conteudos curriculares
a experiéncias praticas e reais; reforcar aprendizagens significativas fora da sala de aula, estimulando cidadania ativa e consciéncia cultural.”

Justificagdo da proposta Anonimos de Abril: “Foi apresentada esta proposta, com o objetivo de assinalar a comemoragao do 25 de Abril de 1974 na escola. A iniciativa visa enriquecer o curriculo
e consolidar aprendizagens através do contacto direto com artes performativas, promovendo a reflexdao dos alunos sobre os valores da liberdade, da cidadania e da democracia. Considerou-se,
assim, tratar-se de uma atividade com relevancia pedagdgica e cultural para a comunidade educativa.”

Justificagdo da proposta Feira Tradicional: “Esta proposta tem como especial finalidade promover a colaborag¢do das familias e comunidade.”

Justificagdo da proposta Assembleia da Republica: “Importa referir que a presente proposta surge apenas neste momento pelo facto de ainiciativa nos ter sido s6 agora apresentada pela Assembleia
Municipal de Valenga. Uma vez conhecida essa proposta, considerdmos pertinente e vantajoso proporcionar esta experiéncia aos nossos alunos (totalmente gratuita). Face ao exposto, consideramos
gue a realizagdo desta visita de estudo a Assembleia da Republica, constitui uma mais-valia inequivoca para o percurso formativo dos alunos, reforgcando a ligagdo entre a escola e as institui¢cdes
democraticas e estamos a contribuir para a formacgao de alunos mais informados, participativos e conscientes dos seus direitos e deveres. Os alunos do 12.2 ano poderao ser dispensados da visita
de estudo em virtude de estarem em anos de exames nacionais, decisdo da responsabilidade dos encarregados de educagao.”

3.2 Periodo

Dis':?'l\i’:‘is / *RESPONSAVEIS
p P OBIJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORGCAMENTO
Areas/Areas de p

o PUBLICO-ALVO

contetido

Visita de estudo e Promover a inclusdo e a igualdade de | e Visita aos Museus Quake e dos Coches; |Al, B2, C1, D1 | Célia Rodrigues e Marta | 16 e 17 de abril 120€/pessoa
oportunidades: Elaborar e implementar | ¢ Quinta da Regaleira; Gregorio

Lisboa/Sintra E o

Bomb | planos que favoregam praticas | e« Budha Garden. PESSOAS203(

ombarra concertadas de integragdo, assegurando a Alunos do 12.2 D, do
EMRC e Portugués todos os alunos condigBes equitativas de ensino profissional

acesso ao curriculo, independentemente
da sua lingua, cultura, condi¢do social,
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origem ou idade;

Desenvolver aprendizagens e relagoes
positivas em contexto educativo:
Estimular comportamentos adequados,
promover uma interagdo saudavel entre
os alunos e favorecer o desenvolvimento
de aprendizagens significativas através de
atividades de carater ludico e formativo.
Fomentar a participagdo civica e os
valores éticos:
Promover a participagdo ativa na vida da
comunidade, orientada pelos valores da
verdade, da justica e da liberdade.

Atividade Promover a Educacdo para a Cidadania e | ® Sess3o interativa, com a duragio de | A1,A2,A3 |[Daniela  Filipa  Lima| 20 de abril Fisicos: Auditério ou | -----=--m-
os Valores Democraticos (Desenvolver cerca de uma hora, em que se conta a Caramalho Polivalente
Anénimos de Abril nos alunos o conhecimento e a reflexao histéria de mulheres e homens comuns
Projeto de  cancdes critica sobre o 2’5 de Abril, refor(;anc.io que qusaram desafi'ar 0 antigo regime, Alunos do 5.2 e 7.2 anos
originais e inéditas que valores como liberdade, democracia, das diferengas da vida dos portugueses
procuram registar na| responsabilidade civica); antes e depois do 25 de Abril e algumas
memoéria coletiva o Reforgar a Ligagdo Escola—Comunidade e das cangbes do projeto em versao
nome de mulheres e| o Sentido de Pertenca (Valorizar a guitarra e voz.
homens que tivera}m Al memodria local, a partilha intergeracional
coragem € a ous?fha de e fortalecimento da identidade coletiva)
enfrentar e fragilizar o . )
regime fascista que Melhorar as Aprendizagens através de
durante 48 anos oprimiu| ~ Metodologias Ativas e Interdisciplinares
os portugueses. No
espetaculo, cadaum dos
protagonistas tem
direito a uma cangdo
inspirada na sua
historia, com letras de
José Fialho Gouveia e
musicas de Rogério
Charraz.
HGP, E. Musical, CD
Atividade e Conhecer o patriménio local e Venda de produtos trazidos pelas |Al, A3, C2, C3,| Ana Maria Viana, 29deabril | | e
e *Envolver as familias familias D1 Isabel Ferreira, Manuela E. Educagdo
Feira Tradicional Taveira
Area de formagdo . .
Pessoal e Social, Area Criangas J. Bogim
de Expressao e
Modelo PAA06 — AEMM
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Comunicacdo, Area do

Conhecimento do
Mundo
Visita de estudo Valorizagdo do respeito pelas instituicdes | ® Visita guiada a Assembleia da Republica |Al, A2,B1, C2, | Valdemar Fernandes, 13demaio | | e
democréticas. (Lisboa) D1 Francisco  Gongalves, Camara
As§er:nble|a. da Exercitar cidadania ativa e informada. Edmar Janior e Eduardo Municipal
Republica - Lisboa . N
Consciéncia civica e responsabilidade Fernandes Lopes
Assembleia Municipal social. o
de Valenga (Autarquia) Alunos  inscritos na
Assembleia  Municipal
dos Jovens de Valenga
A Coordenadora de Projetos
Valenca, 18 de margo de 2026
A 1) ¢
\ 4 p f X
oo, ¢ «admkm Ny
(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO g REPUBLICA
Valenca do Minho - PORTUGUESA
LDUCACAD, CHENCIA
£ INOVACAD

Atividade

2025/2026

Justificagdo da proposta da atividade Feira do Livro: ”No dmbito da Feira do Livro de Valenga, a decorrer entre os dias 21 e 26 de abril de 2026, no Jardim Municipal de Valenga, a Cdmara Municipal
de Valenga, através da Biblioteca Municipal, encontra-se a promover um programa cultural e educativo dirigido a comunidade escolar, com especial enfoque na promogdo do livro, da leitura e do
pensamento critico.

Neste contexto, foi preparada uma manhd especialmente dedicada aos alunos dos 11.2 e 12.2 anos, a realizar no proximo dia 21 de abril, com inicio pelas 10h00, cujo programa contempla a
inauguragdo oficial da Feira do Livro, sequida da apresentagdo do espetdculo pedagdgico “Isto é Psicoldgico”, pelo artista Jodo Paulo Sousa.

O referido espetdculo, conforme documentagdo de enquadramento, assume uma natureza pedagdgica relevante, incidindo sobre a temdtica da saude mental em contexto juvenil, articulando
dimensdes de sensibilizagdo, reflexdo e participagdo ativa. Estruturado em diferentes momentos interativos e criativos, promove competéncias essenciais no dmbito da educagdo para a cidadania,
designadamente ao nivel do bem-estar emocional, autoconsciéncia e responsabilidade social, em linha com os referenciais curriculares e com a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania.

Visita de estudo ao Parque da Senhora da Cabega: “Encontro com as Escolas participantes Escola Basica de Passos, escola Basica e Secundaria Muralhas do Minho, CEIP Plurilingiie N.° I Tui e
CEIP Plurilingiie As Solanas, de A Guarda, no dmbito do Projeto das Escolas Bilingues e Internacionais de Fronteira (PEBIF).”

3.2 Periodo

Dis':io?i/:;s/ *RESPONSAVEIS
5 E OBIJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORGCAMENTO
Areas/Areas de p
z PUBLICO-ALVO
contetido
Atividade e Promover um programa cultural e | ¢ Inauguragdo oficial da Feira do Livro; |Al, A3, A4, C2,| Camara Municipal 21 de abril Fisicos: Jardim | -
educativo dirigido a comunidade | e Apresentagdo  do  espetéculo c3 de Valenga, através da Municipal de
Feira Id° livro escolar, com especial enfoque na | edagégico “Isto é Psicoldgico”, pelo Biblioteca Municipal Valenca Nfanr.ma.ra |
~ . . unicipa
Valenca promogdo do Illv'ro, da leitura e do artista Jo3o Paulo Sousa. Humanos: P
pensamento critico; Al do 112 e 12.2 Prof
s , unos do 11.2 e 12.° rofessores
Ainiciativa enquadra-| e« O espeticulo, assume uma
se nos principios natureza pedagodgica relevante, Anos (acompanhamento
orientadores do incidindo sobre a temética da satide dos alunos) e alunos
sistema educativo mental em contexto juvenil,
portugués, previstos articulando dimensoes de
Modelo PAA06 — AEMM




na Lei de Bases do
Sistema  Educativo,
aprovada
n.2 46/86, de 14 de
outubro, na sua
redagdo atual,
nomeadamente no
que respeita a
formagdo integral dos
alunos e a valorizagdo
de dimensoes
culturais, pessoais e
sociais do processo
educativo.

pela Lei| o

sensibilizagao, reflexao e
participagado ativa;

Promover competéncias essenciais
no ambito da educagdo para a
cidadania, designadamente ao nivel
do bem-estar emocional,
autoconsciéncia e responsabilidade
social, em linha com os referenciais
curriculares e com a Estratégia
Nacional de Educagdo para a

Cidadania

Visita de estudo e Conhecer o patriménio oral local, | ¢ caminhada pela ecopista da Ponte | Al,A3,C3 | Professoras Adelaide| 27demaio | Fisicos: Parque 20€
da Senh regional e de fronteira; Internacional até ao Parque da Cordeiro e Cristina Materiais: materiais
Parq::caabeir; Ora | o Reconhecer e valorlzar. outros Senhora da Cabeca (Escola de Tui — Lézico. de expressdes 0. Escola
costumes, ~ diferentes | p1p 101 ¢ As Solanas CEIP ne 1- A Artisticas
manifestagBes culturais e artisticas Guarda); Humanos:
Encontro com as como fonte de conhecimento; uardaj; o '
Escolas e Realizar intercambios, experiéncias | ® Jogos de convivéncia; Alunos da turma 4.° Professores, alunos
participantes  no profissionais partilhadas e | » Trabalhos de Expressdes Artisticas ano (Escola Basica de do 32 ano EB de
Projeto das Escolas atividades conjuntas. relacionados com as profissdes Passos): 15 alunos; Passos, CEIP
F'L‘ngues- . de ligadas ao rio e ao mar. Alunos da turma 6.2 A Plurilinglie N.2 1 Tui,
nternacionais e
: Escola  Sede): 23 CEIP Plurilinglie As
Fronteira (PEBIF) ( ) &
alunos Solanas de A Guarda
Expressao Fisico-
Motora; Educagdo
Artistica; Estudo do
Meio
A Coordenadora de Projetos
Valenga, 15 de abril de 2026
\ P ,.4’"- ,-) f\
e ‘(‘)\ ‘({L\’Q ]U{ku)u’\-':\‘:)
(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO g REPUBLICA
Valenca do Minho A PORTUGUESA

LOUCACAD, CENCIA
£ INOVACAD

Atividade

2025/2026

Justificagdo da proposta da visita de estudo Um dia No Parque dos Castelinhos: ” A EB 1 e JI da Pedreira, a titulo excecional, propde a atividade de final de ano, Visita de Estudo ao Parque dos
Castelinhos em VN Cerveira, no dia 19 de junho, todo o dia, fundamentando que é uma atividade pedagdgica enriquecedora para os alunos do 1.2 Ciclo e Criangas do JI, na medida em que promove
aprendizagens significativas em contexto ndo formal. Este tipo de experiéncia contribui para o desenvolvimento pessoal, social e emocional das criangas, estimulando a autonomia, o espirito de
grupo, o respeito por regras e a convivéncia saudavel entre pares. Além da vertente IUdica, a visita proporciona oportunidades de observagdo, descoberta e experimentagdo, favorecendo a
curiosidade, a comunicagdo e a participagdo ativa dos alunos. Através das diferentes atividades e desafios presentes no parque, os alunos e as criangas desenvolvem competéncias relacionadas com
a cooperagao, a confianga, coordenagdo motora e a gestdo de emocgbes. Esta atividade enquadra-se, assim, nos objetivos educativos do 1.2 Ciclo, valorizando aprendizagens integradoras e
contribuindo para o bem-estar e motivagao dos alunos no seu percurso escolar.

3.2 Periodo

Dis:iz'l\i’:is / ) *RESPONSAVEIS
Areas/Areas de OBIJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DII\!AMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
contetido PUBLICO-ALVO
Visita de estudo e Contactar com a natureza; e Atividades ao ar livre Percurso e | A3,C1,C2 |lIsabel Novoas, Isabel| 19 dejunho
e OQObservar e identificar plantas exploracdo da flora existente no Rocha e Eduarda Dantas
Um dia “No parque comuns existentes no ambiente |  parque. E. Educagdo
dos Castelinhos” Vila préximo; Alunos da turma A
Nova de Cerveira e Respeitar as regras de convivéncia. 1.2/3.2 ano, da turma B
1.2/ 29/42 ano e
Estudo do Meio, criangas do Pré-escolar
Cidadania, Portugués

A Coordenadora de Projetos
Valenca, 13 de maio de 2026

p A ,-) f) .
g Tml';\ wh ‘({\:\‘Q]]bfku) N .'::9

(Ana Cristina Pedreiras)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO REPUBLICA

Valenca do Minho A PORTUGUESA
LDUCACAD, CHENCIA
£ INOVACAD
Atividades
2025/2026

Justificacdo da proposta da atividade Apresentagdo do escritor e ilustrador Nuno Caravela no Agrupamento — Parceria CTT / Municipio de Valenga: “A realizacdo desta atividade reveste-se de
elevado interesse pedagodgico, cultural e educativo, constituindo uma oportunidade privilegiada para promover habitos de leitura, estimular a imaginagao e reforgar o gosto pela literatura junto dos
alunos do 2.2 ciclo. A presencga do escritor e ilustrador Nuno Caravela permitira aos alunos contactar diretamente com um autor de reconhecida relevancia na literatura infantojuvenil portuguesa,
proporcionando uma experiéncia enriquecedora e motivadora. A série O Bando das Cavernas, amplamente conhecida e apreciada pelas criangas, destaca-se pela forma criativa e apelativa como alia
aventura, humor e conhecimento histérico, despertando nos jovens leitores maior interesse pela leitura e pela aprendizagem. Assim, esta iniciativa contribuird para o desenvolvimento das
competéncias de literacia, comunicac¢do, criatividade e pensamento critico dos alunos. Paralelamente, a parceria estabelecida entre a Delegacao dos CTT de Valenga, o Municipio e a Biblioteca
Municipal evidencia a importancia do trabalho colaborativo entre diferentes entidades locais na dinamizagao cultural e educativa da comunidade. A realizagdo das sessdes no espago exterior da
Biblioteca Municipal permitird ainda valorizar e dinamizar um espacgo publico de referéncia cultural, aproximando os alunos da biblioteca enquanto local de aprendizagem, descoberta e fruicao
cultural.”

Justificagdo da visita de estudo Dia da Migracao dos Peixes e Dia do Pescador: “A realizacdo da atividade reveste-se de elevado interesse educativo, ambiental e cultural, constituindo uma
oportunidade privilegiada para sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao dos ecossistemas ribeirinhos e para a valorizagdo do patriménio natural e humano associado ao Rio Minho.
Através do contacto direto com o meio envolvente e com as dinamicas ligadas a pesca tradicional, os alunos terdo a possibilidade de desenvolver conhecimentos e competéncias no ambito da
educacdo ambiental, promovendo atitudes de responsabilidade, respeito pela biodiversidade e consciéncia ecoldgica. A abordagem pratica e participativa permitird ainda reforcar aprendizagens
relacionadas com os peixes migradores, os ciclos naturais, a sustentabilidade dos recursos hidricos e a necessidade de conservacdo dos habitats naturais. A escolha das escolas EB de Vilar de Lamas
Ardo e EB de S3o Pedro da Torre revela-se particularmente pertinente, atendendo a sua proximidade e ligacdo histdrica e cultural ao rio e a atividade piscatdria, possibilitando aos alunos reconhecer
e valorizar elementos identitarios da comunidade local. Paralelamente, esta iniciativa contribui para estreitar a articulagdo entre a escola, o municipio e as entidades locais ligadas a promocao
ambiental, reforcando a importancia das parcerias educativas na formacdo de cidaddos mais conscientes, participativos e comprometidos com a protecdo do meio ambiente e do patrimdnio local.”

Justificagdo da atividade Dia Mundial da Crianga: “A dinamizacdo da atividade “A Magia da Feira Popular vai Invadir o Dia da Crianga”, no ambito das comemorac¢des do Dia Mundial da Crianca
2026, reveste-se de grande relevancia educativa, social e cultural, constituindo uma oportunidade privilegiada para promover o bem-estar, a alegria e o convivio entre as criangas do ensino Pré-
Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico do concelho de Valenca. Esta iniciativa visa proporcionar experiéncias ludicas significativas, através da recriacdo do ambiente das tradicionais feiras populares,
recorrendo a jogos tradicionais, insuflaveis e atividades recreativas diversificadas. Para além do carater eminentemente festivo, estas dinamicas contribuem para o desenvolvimento de competéncias
sociais, como a cooperacao, o respeito pelas regras, a partilha e a interacdo entre pares, promovendo simultaneamente o espirito de grupo e a inclusdo. A valorizagdo de jogos e praticas tradicionais
permite ainda reforgar a ligacdo as memdrias culturais e ao patrimonio imaterial, promovendo a sua preservacgao junto das gera¢cdes mais novas. Desta forma, a atividade assume-se ndo apenas
como um momento de celebragdo, mas também como uma estratégia de enriquecimento educativo, contribuindo para o desenvolvimento integral das criangas em ambiente informal, seguro e
motivador.”
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3.2 Periodo

Dis'\c'ic;mis / ) *RESPONSAVEIS
Areas/Areas de OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DIN’AMIZADORES CALEND. RECURSOS ORGCAMENTO
. PUBLICO-ALVO
contetido
Atividade e Partilhar o processo criativo, apresentar | ® Realizagdo de sessdes de apresentagdoe | A1, A3,C3 | Colaboragdo tripartida| 22demaio | Fisicos: jardim exterior | -------------
as personagens e promover o gosto pela dinamizagdo da obra do escritor e (CTT, Municipio e da Biblioteca
Apresentacdo do leitura de forma dindmica e interativa; ilustrador Nuno Caravela, dirigidas aos Agrupamento) Municipal. C. Municipal
escritor e ilustrador | ¢ Proporcionaraos alunos o contacto direto alunos do 2.2 ciclo, promovendo o Humanos: Alunos e
Nuno Caravela no com um autor de referéncia da literatura contacto direto com o autor da colegdo Al 4o 5.0 o ‘
Agrupamento — Parceri infantil portuguesa, promovendo o infantojuvenil O Bando das Cavernas. As unos do 5.2 € 6.2 anos protessores.
a CTT / Municipio de interesse pela leitura, o enriquecimento sessdes decorrerdo no jardim exterior da
Valenca cultural e o desenvolvimento de Biblioteca Municipal, proporcionando
competéncias de expressdo, imaginagdo e um ambiente educativo, ludico e
Transversal a todas as|  apreciagdo literaria. culturalmente enriquecedor, através da
areas promog¢ao da leitura, da literatura
infantil e da valorizagdo dos espacgos da
comunidade.
Visita de estudo e Aimportancia do rio e das atividades da | ¢ Caminhada ao longo do rio; A3, C2 Bruno Caldas, Divisdo de 25demaio | | s
pesca local; e Apresentagao sobre 0s peixes Ambiente e
Dia da Migragdo dos| e Importancia da Pesca, Artes de pesca migratérios do rio Minho Origami / Desenvolvimento C. Municipal
Peixes e Dia do| artesanal. Peixes Estratégico
Pescador
Ed. Fisica; Estudo do Alunos de 1 turma de
Meio EB1 Vilar Lamas
Alunos de 1 turma EB1
Sdo Pedro da Torre
Atividade e Proporcionar as criangas do ensino Pré- | e Jogos tradicionais, insuflaveis e Al, A3 Municipio de Valenca 0ldejunho | | e
Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico atividades recreativas inspiradas no
Dia Mundial da Crianga momentos de alegria, convivio e diversao, ambiente das antigas feiras populares. Criancas do Pré-Escolar e C. Municipal
2026 promovendo o bem-estar e a celebragdo o
. . ) alunos do 1.2 ciclo do
do Dia Mundial da Crianca.
Educagdo  para  aj e Promover o desenvolvimento de Agrupamento
Cidadania competéncias sociais, como a
cooperagdo, o respeito pelas regras, a
partilha e a interagcdo entre pares, através
da participagdo em jogos tradicionais e
atividades recreativas.
e Valorizar o patrimdnio cultural associado
as feiras populares, incentivando o
Modelo PAA06 — AEMM
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contacto com jogos e praticas tradicionais
enquanto forma de enriquecimento
educativo e cultural.

Valenga, 15 de maio de 2026

A Coordenadora de Projetos

A

y - /') I,
y oo H\ *({in'u ]MCL}-U NGy

(Ana Cristina Pedreiras)
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Atividade

2025/2026

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MURALHAS DO MINHO
Valenca do Minho

&

REPUBLICA
PORTUGUESA

LOUCACAD, CENCIA

£ INOVACAD

Justificacdo da proposta da atividade Giravélei: ” A associacdo de voleibol de Viana do Castelo enderecou um convite ao Agrupamento de Escolas de Muralhas do Minho, no dia 27 de maio, para
participar na atividade "Giravdlei (fase nacional) a decorrer na cidade da Guarda no fim de semana de 30 e 31 de maio. Apds a fase regional, ficaram apurados 16 alunos para a fase nacional. Os
alunos para além de terem o mérito de consequir atingir esta fase, vdo representar a cidade de Valenga. Os discentes serdo acompanhados por um docente, José Maria Martins, e uma assistente
operacional, Lucia Aguiar. “

3.2 Periodo

Dis':‘:?'l\i’:is / *RESPONSAVEIS
o P OBJETIVOS ATIVIDADES DOMINIOS DINAMIZADORES CALEND. RECURSOS ORCAMENTO
Areas/Areas de z
p PUBLICO-ALVO
contetido
Passeio escolar e Estimular comportamentos adequados, | ¢ Jogos do quadro competitivo; A1,A3,C2,C3 | Jos¢ Maria Martins; |30 e 31 de maio | Fisicos: comboio e | 9€/pessoa
uma interagdo sauddvel e 0| e Atividades ludicas. Assist. operacional: Lucia autocarro (privado).
Atividade d'ese'n'vol'vimento de ) .aprendizagens Aguiar Humanos: Professor, | O. escola
Giravolei 's:lgnlflcatl\{as:e forma ludica; assistente operacional
(fase nacional) e Formar atitudes e comportamentos que Alunos das turmas: 82H — e alunos. Des. Escolarl
envolvam os alunos na tomada de ) ) . o
Ed 5o Fisi decisdes e criagdo de regras relacionadas Anita  Pimenta,  Ellis Materiais:
CdUC;ca.O sica com o seu percurso aca démico, pessoal e Sousa e Jannicy Pires; equipamento
1aa an|a. € social; 8%E — Kiara Grabiel e especifico.
Desenvolvimento . L .
e Promover o cumprimento das regras e Leticia Domingues; 92H —
disciplina. Maité Rodrigues, Leonor
Fernandes e Lavinia
Santana; 10°A — Gustavo
Barros e Martim Caldas;
102B — Tiago Duro e
Santino Tobar; 11°A —
Guilherme Li yang
129B — Miguel Lameira
A Coordenadora de Projetos
Valenga, 28 de maio de 2026 ~
VDT
e G e Jockes) Nt
(Ana Cristina Pedreiras)
Modelo PAAO6 — AEMM



