
ORÇAMENTO
PARTICIPATIVO DAS

ESCOLAS
TRANSFORMA A TUA ESCOLA.

Olá!

Boas notícias! Pelo 7.º ano consecutivo, o Orçamento Participativo das Escolas (OPE) está de volta 
e traz consigo a oportunidade de transformares a tua escola! Se estás no 3.º ciclo ou no ensino 
secundário, esta é a tua chance de decidir e implementar projetos que farão a diferença.

Este ano, o desafio é ainda mais importante: Inclusão e Bem-Estar. Queremos propostas que 
tornem a nossa escola um lugar mais acolhedor para todos, especialmente para aqueles alunos que 
se sentem mais vulneráveis ou que foram mais afetados pela pandemia. Imagina uma escola onde 
todos se sentem incluídos, seguros e felizes – tu podes ajudar a construir essa realidade!

Como Participar?

Participar no OPE é simples e divertido! Aqui está o passo a passo:

1.  Tem uma Ideia Brilhante: Pensa no que podes fazer para melhorar a inclusão e o bem-estar na 
tua escola. Que tal criar um espaço de relaxamento, promover atividades de integração, ou 
implementar programas de apoio emocional? Deves escrever um texto com a tua ideia, com um 
máximo de 1000 palavras, com ou sem imagens . 

Este ano o montante orçamental disponível sao 611 euros (a ficha de inscrição estará disponível em 
formato de papel na papelaria da escola e em formato digital na página do AEMM).

2.  Reúne Apoio: Partilha a tua ideia com os teus amigos, colegas e professores. Pode ser 
individualmente ou em grupo (máx. de 5 alunos) e tens de recolher o apoio de, pelo menos, 5% 
dos alunos que frequentam o 3.º ciclo do ensino básico e/ou do ensino secundário. O apoio 
deve ser anexado à candidatura. Quanto mais apoio tiveres, mais forte será a tua proposta!

3.  Apresenta a Proposta: Preenche a ficha de inscriçao e entregas a tua ideia na secretaria ou 
envias por correio eletrónico, para direcao@muralhasdominho.com até 17 de Abril.  (consulta o 
site https://opescolas.pt/ para mais detalhes).

4.  Faz Campanha: Divulga a tua proposta para toda a escola! Usa cartazes, redes sociais, 
apresentações – tudo vale para mostrar o quão importante é a tua ideia.

5.  Vota: No dia da votação, 5 de Maio, garante que todos os teus apoiantes votam na tua 
proposta! Cada voto conta para transformar a tua ideia em realidade.

mailto:direcao@muralhasdominho.com
https://opescolas.pt/


Por Que Participar?

Participar no OPE não é só sobre ter uma ideia e vê-la concretizada. É muito mais do que isso! Ao 
participares, vais:

Valorizar as tuas Opiniões: Mostrar que a tua voz importa e que as tuas ideias podem fazer a 
diferença.
Aprender sobre Democracia: Entender como funcionam os processos de decisão e como 
podes influenciar o futuro da tua escola.
Reforçar a Gestão Escolar: Contribuir ativamente para a gestão da escola, tornando-a mais 
participativa e inclusiva.
Combater o Isolamento: Criar laços com outros alunos, trabalhar em equipa e construir uma 
comunidade escolar mais forte e unida.

Além disso, esta iniciativa faz parte do Plano de Recuperação das Aprendizagens, o que significa 
que o teu envolvimento é fundamental para construirmos um futuro melhor para todos!

Não percas esta oportunidade de fazer a diferença! O Orçamento Participativo das Escolas é a tua 
oportunidade de transformar a tua escola num lugar mais inclusivo, acolhedor e feliz. Participa, vota 
e faz a tua voz ser ouvida!

Para mais informações, consulta os seguintes links:

opescolas.pt
www.muralhasdominho.com

Próximos Passos

Agora que já sabes tudo sobre o OPE, o que estás à espera? Começa já a pensar na tua ideia, 
reúne a tua equipa e prepara a tua proposta. A tua escola precisa de ti!

Lembra-te: juntos, podemos construir uma escola melhor para todos!

https://opescolas.pt/
https://muralhasdominho.com/wp-admin/post.php?post=722&action=edit

